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Listas A,Be C
da Portaria 344/98

Substancias mais prescritas no Brasil
organizadas por classe terapéutica e

tipo de receituario exigido.

O que vocé vai encontrar

» Mais de 70 substancias agrupadas por lista (A1, A2, A3, B1, B2, C1 e C5)
» Nome comercial mais comum, classe terapéutica e tipo de receita exigido
* Atualizacdes da legislagao

» Material de referéncia rapida para a rotina prescritiva

Material elaborado pela equipe HiDoctor com base na Portaria SVS/MS 344/98 e atualizagbes vigentes até maio de 2026.
Conteldo informativo; ndo substitui a consulta direta as normas oficiais da ANVISA.
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Como usar este guia

Este material reune as substancias mais prescritas no Brasil que estdo sujeitas a controle especial pela Portaria
SVS/MS n° 344, de 12 de maio de 1998, organizadas pela classificacéo oficial em listas A, B e C. Para cada
substancia sdo apresentados o nome do principio ativo pela Denominagdo Comum Brasileira (DCB), o nome
comercial mais difundido na pratica clinica e a classe terapéutica correspondente. Cada lista indica também o tipo
de receituario exigido para a prescrigao, conforme a regulamentagao sanitaria vigente.

As listas oficiais sao objeto de atualizagdes periddicas pela ANVISA. Recomenda-se sempre a consulta direta ao
portal da agéncia reguladora para verificagdo de eventuais inclusdes, exclusées ou reclassificagbes de
substancias.

As trés listas em um relance

Entorpecentes e psicotropicos

Substancias com elevado potencial de dependéncia, incluindo opioides,
psicoestimulantes e entorpecentes em geral.

LISTAS A1,A2 e A3 Notificagdo de Receita A (amarela) — numeragdo concedida pela
Vigilancia Sanitaria.

Psicotropicos e anorexigenos
Benzodiazepinicos, hipnoticos e substancias anorexigenas, amplamente utilizados
em ansioliticos e tratamento da obesidade.
LISTAS B1 e B2 Notificagdo de Receita B (azul) — numeragéo concedida pela
Vigilancia Sanitaria.
LISTAS C1 e C5
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Outras substancias sob controle especial

Antidepressivos, anticonvulsivantes, antipsicéticos e anabolizantes, entre outras
substancias.

Receita de controle especial (branca tipo C) — duas vias, retém a
primeira via.
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Substancias entorpecentes

Substéncias com elevado potencial de dependéncia fisica e psiquica, utilizadas principalmente no
manejo da dor moderada a intensa, em cuidados paliativos e em anestesia.

Receita exigida: Notificacdo de Receita A (amarela)

Principio ativo (DCB) Nome comercial mais comum Classe terapéutica / uso

Morfina Dimorf, MS Long, Sevredol Analgésico opioide forte

Oxicodona Oxycontin, Oxinovag Analgésico opioide forte
Hidromorfona Jurnista Analgésico opioide forte

Metadona Mytedom Opioide — dor crénica e dependéncia
Fentanila Durogesic, Adesivo Fentanila Analgésico opioidede alta poténcia
Sufentanila Sufenta Anestesia e analgesia hospitalar
Remifentanila Ultiva Anestesia geral

Petidina (meperidina) Dolantina, Dolosal Analgésico opioide

Buprenorfina Temgesic, Subutex Opioide parcial — dor e dependéncia

Regras de prescricao da lista A1

A numeracao da Notificagdo de Receita A € concedida gratuitamente pela autoridade sanitaria estadual ao
profissional cadastrado. Desde 13 de fevereiro de 2026, com a entrada em vigor da RDC ANVISA n° 1.000/2025, a
impresséo dos talonarios pode ser feita em graficas pelo préprio profissional. Cada Notificagédo de Receita A admite
apenas uma substancia, com quantidade suficiente para até 30 dias de tratamento, prazo que coincide com a
validade da receita.

Adendo da Lista A1 — Oxicodona em baixa concentragao

Apresentagdes de oxicodona em comprimidos de liberagao controlada com até 40 mg por unidade posoldgica
estao sujeitas, conforme adendo da Lista A1, a Receita de Controle Especial em duas vias, e ndo a Notificagao
de Receita A. As demais apresentacdes seguem a regra geral da lista.
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Entorpecentes de uso permitido somente em
concentracoes especiais

Substancias entorpecentes admitidas apenas em concentragdes especificas previstas pela
regulamentagdo sanitaria, geralmente em associagdo com outros farmacos.

Receita exigida: Notificagcdo de Receita A (amarela) — com excegdes por adendo

Principio ativo (DCB) Nome comercial mais comum Classe terapéutica / uso

Codeina Codein, Tylex (com paracetamol)  Analgésico opioide leve / antitussigeno
Tramadol Tramal, Sylador, Tramadon Analgésico de agao central
Diidrocodeina Paracof (associagdes) Antitussigeno opioide

Etilmorfina Em associagdesantitussigenas Antitussigeno opioide

Folcodina Em associagdesantitussigenas Antitussigeno opioide

Atencao ao adendo da Lista A2 — Codeina e tramadol em baixa concentragao

Embora pertencam a Lista A2, a maioria das apresentagdes comerciais de codeina e tramadol no Brasil — em
quantidade até 100 mg por unidade posoldgica — esta sujeita, por forca de adendo da Portaria 344/98, a

Receita de Controle Especial em duas vias, e néo a Notificagdo de Receita A. Apresentagdes que excedam

esses limites permanecem sob exigéncia da Notificagdo A. Essa regra também se aplica a outras substancias da
lista quando atendidos os limites de concentragéo.
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Psicotropicos

Substancias psicotropicas com elevado potencial de dependéncia, com destaque para os
psicoestimulantes utilizados no tratamento do transtorno do déficit de atencao e hiperatividade

(TDAH).

Receita exigida: Notificacdo de Receita A (amarela)

Principio ativo (DCB) Nome comercial mais comum Classeterapéutica / uso
Metilfenidato Ritalina, Ritalina LA, Concerta Psicoestimulante — TDAH
Lisdexanfetamina Venvanse Psicoestimulante — TDAH

Reclassificagbes da ANVISA

Algumas substancias anorexigenas, como anfepramona, femproporex e mazindol, ja figuraram em listas diferentes
ao longo dos anos. Atualmente sao tratadas na Lista B2 e estdo detalhadas adiante neste guia. Para confirmacéo
da lista vigente de cada substancia, consulte o portal oficial da ANVISA em gov.br/anvisa, secao de medicamentos

sob controle especial.
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Psicotropicos — benzodiazepinicos e ansioliticos

Substancias com agao ansiolitica, hipnética ou sedativa, amplamente prescritas em quadros de
ansiedade, insdnia e como pré-medicagéo anestésica.

Receita exigida: Notificagdo de Receita B (azul) — com excec¢des por adendo

Principio ativo (DCB) Nome comercial mais comum Classe terapéutica / uso

Diazepam Valium, Diazepam EMS Benzodiazepinico — ansiolitico, miorrelaxante
Clonazepam Rivotril, Clopam Benzodiazepinico — ansiolitico, anticonvulsivante
Alprazolam Frontal, Alpraz, Apraz Benzodiazepinico — ansiolitico

Bromazepam Lexotan, Somalium Benzodiazepinico — ansiolitico

Lorazepam Lorax, Mesmerin Benzodiazepinico — ansiolitico

Midazolam Dormonid, Dormire Benzodiazepinico — sedagao, indugao anestésica
Zolpidem Stilnox, Lioram Hipnético ndo benzodiazepinico

Zopiclona Imovane, Neurolil Hipnético ndo benzodiazepinico

Flurazepam Dalmadorm Benzodiazepinico — hipnético

Clobazam Frisium, Urbanil Benzodiazepinico — anticonvulsivante
Oxazepam Serax Benzodiazepinico — ansiolitico

Estazolam Noctal Benzodiazepinico — hipnético

Cloxazolam Olcadil Benzodiazepinico — ansiolitico

Flunitrazepam Rohypnol (controle reforgado) Benzodiazepinico — hipnético

Modafinila Stavigile, Modiodal Promotor de vigilia

Fenobarbital Gardenal, Luminal Anticonvulsivante / barbitarico

Atencao ao adendo da Lista B1 — Zopiclona em baixa dose

Preparagbes a base de zopiclona em que a quantidade do principio ativo ndo exceda 7,5 mg por unidade
posolégica estéo sujeitas, por adendo da Lista B1, a Receita de Controle Especial em duas vias, e ndo a
Notificacdo de Receita B. Adendo semelhante se aplica a algumas apresentacdes de fenobarbital. Sempre
confirme a regra aplicavel a apresentagéo especifica.
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Psicotropicos anorexigenos

Substéancias de agéo anfetaminica ou de mecanismo analogo utilizadas no tratamento da
obesidade, conforme protocolos clinicos especificos.

Receita exigida: Notificagdo de Receita B (azul)

Principio ativo (DCB) Nome comercial mais comum Classe terapéutica / uso

Sibutramina Reductil, Plenty, Biomag Anorexigeno — tratamento da obesidade
Anfepramona (dietilpropiona) Hipofagin, Inibex Anorexigeno — tratamento da obesidade
Femproporex Desobesi-M (descontinuado) Anorexigeno

Mazindol Fagolipo, Absten S Anorexigeno

Quantidade maxima por receita azul

Para substancias da lista B1, a quantidade prescrita pode contemplar até 60 dias de tratamento. Para a lista B2, o
limite & de 30 dias. Em apresentagdes injetaveis, o limite € de cinco ampolas. A validade da Notificagdo de Receita
B é de 30 dias a partir da emisséao.
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Outras substancias sujeitas a controle especial

Lista mais extensa da Portaria 344/98, abrangendo antidepressivos, anticonvulsivantes,
antipsicoticos, antiparkinsonianos e outras substancias de uso prolongado em psiquiatria e

neurologia.

Receita exigida: Receita de controle especial (branca tipo C, duas vias)

Antidepressivos

Principio ativo (DCB)

Fluoxetina
Sertralina
Paroxetina
Escitalopram
Citalopram
Venlafaxina
Desvenlafaxina
Duloxetina
Bupropiona
Amitriptilina
Nortriptilina
Mirtazapina

Trazodona

Nome comercial mais comum

Prozac, Daforin, Eufor
Zoloft, Tolrest, Assert
Aropax, Pondera
Lexapro, Reconter
Cipramil, Procimax
Efexor, Venlift

Pristiq, Zinant
Cymbalta, Velija
Wellbutrin, Zetron, Bup
Tryptanol, Amytril
Pamelor

Remeron, Razapina

Donaren

Classeterapéutica / uso
Antidepressivo ISRS
Antidepressivo ISRS
Antidepressivo ISRS
Antidepressivo ISRS
Antidepressivo ISRS
Antidepressivo ISRSN
Antidepressivo ISRSN
Antidepressivo ISRSN
Antidepressivo / cessacao tabagismo
Antidepressivo triciclico
Antidepressivo triciclico
Antidepressivo atipico

Antidepressivo atipico
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Anticonvulsivantes e estabilizadores de humor

Principio ativo (DCB)

Nome comercial mais comum

Classeterapéutica / uso

Carbamazepina
Oxcarbazepina
Acidovalproico / valproato
Lamotrigina

Topiramato

Gabapentina

Pregabalina

Fenitoina

Litio (carbonato)

Tegretol, Tegretard
Trileptal, Oxcarb
Depakene, Depakote
Lamictal, Neurium
Topamax, Amato
Neurontin, Progresse
Lyrica, Prebictal
Hidantal, Epelin

Carbolitium, Litiocar

Anticonvulsivante

Anticonvulsivante

Anticonvulsivante / estabilizador
Anticonvulsivante / estabilizador
Anticonvulsivante
Anticonvulsivante / dor neuropatica
Anticonvulsivante / dor neuropatica
Anticonvulsivante

Estabilizador de humor

Antipsicéticos

Principio ativo (DCB)

Nome comercial mais comum

Classeterapéutica / uso

Risperidona
Olanzapina
Quetiapina
Aripiprazol
Clozapina
Ziprasidona
Haloperidol
Clorpromazina
Levomepromazina

Sulpirida

Risperdal, Zargus
Zyprexa, Zopix
Seroquel, Quetros
Abilify, Aristab
Leponex, Pinazax
Geodon

Haldol

Amplictil

Neozine

Equilid, Dogmatil

Antipsicotico atipico
Antipsicatico atipico
Antipsicotico atipico
Antipsicatico atipico
Antipsicotico atipico
Antipsicatico atipico
Antipsicatico tipico
Antipsicatico tipico
Antipsicatico tipico

Antipsicatico tipico

Limites da receita de controle especial

Cada receita de controle especial pode conter até 3 substancias das listas C1 ou C5. A quantidade
maxima € de cinco ampolas para apresentagoes injetaveis e equivalente a 60 dias de tratamento para outras formas
farmacéuticas. A validade é de 30 dias e a primeira via fica retida na farmacia. A emissao eletronica é admitida
pela Resolugdo CFM n° 2.299/2021, com assinatura digital ICP-Brasil, dispensando a impressao de duas vias.
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Anabolizantes

Substancias androgénicas e anabolizantes utilizadas em situagdes clinicas justificadas, como
hipogonadismo masculino, terapias de reposigao hormonal e em condigdes especificas.

Receita exigida: Receita de controle especial (branca tipo C, duas vias)

Principio ativo (DCB) Nome comercial mais comum Classe terapéutica / uso
Testosterona (cipionato, undecilato, enantato) Deposteron, Nebido, Durateston Reposigao hormonal masculina
Nandrolona Deca-Durabolin Anabolizante

Oxandrolona Lipidex, Anavar Anabolizante

Estanozolol Winstrol Anabolizante

Mesterolona Proviron Andrégeno

Metiltestosterona Em associacdes Andrégeno

Cuidados éticos com anabolizantes

A prescricdo de anabolizantes para fins estéticos ou de hipertrofia muscular sem indicacéo clinica justificada &
vedada pelo Conselho Federal de Medicina, conforme Resolugdo CFM n® 2.333/2023. A prescrigao deve ser
baseada em diagndstico clinico documentado e acompanhamento adequado.
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Substancias com regulamentacao especifica

Categorias de medicamentos que, embora nao enquadradas nas listas A, B ou C tradicionais,
possuem regras proprias de prescrigcao estabelecidas em normas recentes da ANVISA.

Receita exigida: Conforme regulamentagéo especifica

Antimicrobianos — RDC ANVISA n°® 471/2021

Principio ativo (DCB)

Nome comercial mais comum

Classeterapéutica / uso

Pagina 12

Amoxicilina

Amoxicilina + clavulanato
Azitromicina

Cefalexina

Ciprofloxacino

Levofloxacino

Sulfametoxazol + trimetoprima

Nitrofurantoina

Amoxil, Hiconcil
Clavulin, Sigma Clav
Zitromax, Astro
Keflex, Cefalexina
Cipro, Ciprofloxacino
Levaquin, Tavanic
Bactrim, Bacteracin

Macrodantina

Antibidtico betalactamico

Antibiético betalactdmico associado

Antibiético macrolideo

Antibidtico cefalosporinico
Antibidtico fluoroquinolona
Antibidtico fluoroquinolona
Antibidtico sulfa associado

Antibidtico urinario

Analogos de GLP-1 — RDC ANVISA n° 973/2025

Principio ativo (DCB)

Nome comercial mais comum

Classeterapéutica / uso

Semaglutida (oral)
Semaglutida (injetavel)
Semaglutida (alta dose)
Liraglutida (1,2 / 1,8 mg)
Liraglutida (3,0 mg)
Tirzepatida

Dulaglutida

Rybelsus
Ozempic
Wegovy
Victoza
Saxenda
Mounjaro

Trulicity

Antidiabético — diabetes tipo 2
Antidiabético — diabetes tipo 2
Tratamento da obesidade
Antidiabético — diabetes tipo 2
Tratamento da obesidade
Antidiabético / obesidade

Antidiabético — diabetes tipo 2

Novas regras vigentes desde 23 de junho de 2025

A RDC ANVISA n°® 973/2025 alterou a RDC n° 471/2021 para estender o regime dos antimicrobianos aos
analogos de GLP-1. Esses medicamentos passaram a exigir receita em duas vias com retencéo obrigatéria da
segunda via pela farmacia, validade de 90 dias a partir da emisséo e registro obrigatério no Sistema Nacional de
Gerenciamento de Produtos Controlados (SNGPC). A norma atinge produtos como Ozempic, Wegovy, Saxenda,
Mounjaro, Rybelsus, Victoza e Trulicity.
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Atualizagdes regulatorias relevantes

RDC ANVISA n°® 1.000/2025

Publicada em dezembro de 2025 e em vigor desde 13 de fevereiro de 2026, € o marco mais significativo da
regulamentagdo sanitaria brasileira para receitas controladas nos ultimos anos. Permite a emissao eletronica
das Notificagbes de Receita A (amarela) e B (azul), além das notificacdes especiais para talidomida e
retinoides, por meio de sistemas integrados ao Sistema Nacional de Controle de Receituarios (SNCR). Torna
obrigatdrio o registro do CPF do paciente nas receitas de controle especial — tanto eletrénicas quanto nos novos
modelos fisicos impressos a partir de 13 de fevereiro de 2026. A operacionalizagédo plena depende da
disponibilizagao completa do SNCR pela ANVISA, com prazo final em 1° de junho de 2026.

RDC ANVISA n°® 1.021/2026

Publicada em abril de 2026, é a atualizagao vigente das Listas de Substancias Entorpecentes, Psicotrépicas,
Precursoras e Outras sob Controle Especial da Portaria 344/98. Incluiu substancias nas listas de uso proscrito,
com destaque para protodesnitazeno na Lista F1, desalquilgidazepam e NMDMSB na Lista F2, e fenibut na
Lista F4, além de alterar o Adendo 16 da Lista F2.

RDC ANVISA n° 1.017/2026

Publicada em fevereiro de 2026, atualizou o Anexo | da Portaria 344/98 com a inclusdo da fenfluramina na
Lista A3 e do cenobamato na Lista C1. Também excluiu a fenfluramina da Lista F4 e alterou o Adendo 4 da
Lista A3, consolidando o novo enquadramento regulatério dessa substancia.

RDC ANVISA n°® 973/2025

Publicada em abril de 2025 e em vigor desde 23 de junho de 2025, alterou a RDC n°® 471/2021 para estender o
regime de controle dos antimicrobianos aos analogos de GLP-1: receita em duas vias com retencédo obrigatdria,
validade de 90 dias e registro obrigatério no SNGPC pelas farmacias. Aplica-se a Ozempic, Wegovy, Saxenda,
Mounjaro, Rybelsus, Victoza, Trulicity e similares.

Resolugdo CFM n° 2.299/2021

Disciplina a emissao de documentos médicos eletronicos com validade juridica. Estabelece a obrigatoriedade da
assinatura digital com certificado ICP-Brasil e veda o direcionamento de prescricdes eletrbnicas a
estabelecimentos farmacéuticos especificos. E a norma que viabiliza, desde 2021, a emissao eletrbnica de
receitas simples e de controle especial.

RDC ANVISA n°® 471/2021

Regulamenta a prescri¢céo e dispensacao de antimicrobianos. Estabelece receita em duas vias com retencao da
segunda via pela farmacia, validade de 10 dias a contar da emissao (até 90 dias para tratamentos prolongados) e
dispensacéo restrita as quantidades prescritas. A emissao eletronica dispensa a duplicidade de vias.
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Para emissao de receita simples e de receita de controle especial em formato eletrénico,com
assinatura digital ICP-Brasil nativamente integrada, conhegaas funcionalidades do HiDoctor.
Acesse: hidoctor.com.br

Este material tem carater de referéncia rapida e ndo substitui a consulta direta as listas oficiais publicadas pela ANVISA. As listas da
Portaria 344/98 sao objeto de atualizagbes periddicas, a confirmagao do enquadramento atual de cada substancia é responsabilidade
do prescritor. Material elaborado em maio de 2026.
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