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Receita amarela: o que €, quando usar e
como preencher

A escolha do receituario correto é etapa indispensavel da prescricio de medicamentos no
Brasil. Entre os modelos previstos na legislacao sanitaria, a receita amarela é aquela que se aplica as
substancias submetidas ao controle mais rigoroso, e seu preenchimento esti sujeito a exigéncias
formais cuja inobservancia pode invalidar o documento, impedir a dispensacao na farmacia e expor o

profissional prescritor a san¢oes éticas e administrativas.

Neste artigo exploramos o conceito dessa receita médica, quais medicamentos a exigem,
quando deve ser utilizada, como preenché-la corretamente e o que muda com a regulamentacao mais

recente sobre prescricao eletronica.
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O que é a receita amarela (Notificacao de Receita A)

A receita amarela corresponde a Notificacao de Receita A, modelo destinado a prescricao dos
medicamentos sob controle mais rigoroso na legislacao brasileira. Recebe essa denominacao em razao
da cor padronizada do impresso e aplica-se as substancias entorpecentes das listas A1 e A2 e aos
psicotropicos da lista A3 da Portaria SVS/MS n° 344/1998", consideradas de elevado potencial de
dependéncia quimica e abuso.

Convém distinguir dois conceitos frequentemente tratados como sinénimos. A receita
corresponde ao contetido clinico da prescricdo, ou seja, ao conjunto de informacoOes terapéuticas
registradas pelo médico. O receituario, por sua vez, é o documento que acomoda essa prescricao,
sujeito a regras especificas de cor, papel, numeracao e nimero de vias, conforme a categoria do
medicamento. No caso da Notificacdo de Receita A, o receituario é padronizado e possui numeracao
controlada concedida diretamente pela autoridade sanitaria, caracteristica que o diferencia dos

modelos de menor controle.

Cada Notificacao de Receita A admite a prescricao de apenas uma substancia, com quantidade
suficiente para até trinta dias de tratamento, prazo que coincide com a validade do documento.

Quais medicamentos exigem receita amarela

A receita amarela é exigida para as substancias enquadradas nas listas A da Portaria 344/98.

Entre os medicamentos que, em regra, dependem desse modelo de prescricao, destacam-se:

e Opioides e entorpecentes utilizados no manejo da dor moderada a intensa, como morfina,
oxicodona, hidromorfona, metadona e fentanila (listas A1 e A2).

e Codeina e tramadol, da lista A2, a depender da apresentacao e da concentracao.

* Psicoestimulantes da lista A3, com destaque para o metilfenidato (nomes comerciais
Ritalina e Concerta) e a lisdexanfetamina (nome comercial Venvanse), prescritos no
tratamento do transtorno do déficit de atencao e hiperatividade.

E importante observar que determinadas apresentacdes especificas podem seguir regras
proprias e ser prescritas por meio da Receita de Controle Especial, conforme os adendos da Portaria
344/98 e suas atualizacoes. Como as listas oficiais sdo objeto de revisoes periddicas pela Anvisa, com
inclusoes, exclusoes e reclassificacoes de substancias, recomenda-se a consulta direta ao portal da

agéncia para confirmac¢ao do enquadramento vigente em casos especificos.


https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/controlados/lista-substancias
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/controlados/lista-substancias

Quando usar a receita amarela

A receita amarela deve ser utilizada sempre que a substancia prescrita estiver enquadrada nas
listas A1, A2 ou A3 da Portaria 344/98. A definicao do modelo de receituario nao decorre da tarja do
medicamento isoladamente, mas da lista a que a substancia pertence: medicamentos de tarja preta,
por exemplo, podem exigir tanto a receita amarela quanto a azul, conforme estejam classificados nas
listas A ou B.

Para evitar o uso equivocado do receituario, é ttil delimitar o que nao corresponde a receita
amarela. As substancias psicotropicas das listas B1 e B2, como os benzodiazepinicos e os
anorexigenos, exigem a Notificacdo de Receita B, de cor azul. Ja os medicamentos das listas C1 e Cs,
além dos adendos das listas A1, A2 e B1, sao prescritos por meio da Receita de Controle Especial, de

cor branca.

A utilizacao de talonario inadequado para a substancia prescrita invalida a dispensacdo e
configura erro de consequéncias relevantes para o prescritor. O detalhamento de cada um desses

modelos esta disponivel no nosso guia sobre modelos de receita médica.

Como preencher a receita amarela: passo a passo

O preenchimento da Notificacado de Receita A envolve campos sob responsabilidade de trés
agentes distintos: o prescritor, no momento da emissao; a farmacia, no momento da dispensacao; e a
grafica responsavel pela impressao do talonario. A organizacao do preenchimento por responsavel

reflete a estrutura formal do documento e reduz o risco de omissoes.

NOTIFICACAO DE RECEITA

NUMERO IDENTIFICACAO DO EMITENTE PRESCRICAO
A NOME E ENDEREGO COMPLETOS DO PROFISSIONAL + R T
INSCRICAQ NO CONSELHO PROFISSIONAL + UF
DATA: ou CONCENTRACAC:
NOME DA INSTITUICAO + CPN) ou CNES + EORMA FARMACEUTICA:
ENDERECO COMPLETO + TELEFONE
ASSINATURA E CARIMBO DO PRESCRITOR QUANTIDADE:
[ IDENTIFICACAO DO COMPRADOR | CAO DO CO 5] POSOLOGIA:

PACIENTE:
NOME:

. CPF ou, se estrangeiro, PASSAPORTE:
CPF ou, se estrangeiro, PASSAPORTE:

ENDERECO COMPLETO:

TELEFONE:

ENDERECO COMPLETO:

*NOME DA GRAFICA, CNPJ E ENDERECO COMPLETO
*DATA DE IMPRESSAQ DESTE RECEITUARIO: __/__/____ {recomenddvel)

Campos preenchidos pelo prescritor:

e Identificacao da notificacao, com a numeracao fornecida pela autoridade sanitaria ao
profissional ou a instituigao.


https://news.hidoctor.com.br/p/1505685/modelos-de-receita-medica.htm

e Identificacao do emitente, com nome e endereco completos do profissional e inscri¢ao no
Conselho Regional de Medicina acompanhada da sigla da unidade federativa (CRM/UF), ou,
no caso de instituicao, nome, CNPJ ou CNES, endereco completo e telefone.

e Identificacao do paciente, com nome completo, endereco completo e CPF. O registro do
CPF do paciente, ou do namero de passaporte no caso de estrangeiros, tornou-se obrigatorio
com a entrada em vigor da RDC ANVISA n° 1.000/2025'%, aplic4vel tanto as receitas
eletronicas quanto aos novos modelos fisicos impressos a partir de 13 de fevereiro de 2026.

e Especificacoes do medicamento, com o nome indicado pela Denominagao Comum
Brasileira (DCB) — apenas um produto por notificacdo —, a concentracao, a forma
farmacéutica e a quantidade expressa em algarismos arabicos e por extenso.

¢ Modo de uso, com posologia detalhada, incluindo dose, intervalo entre administracoes, via
de administracao e duracao do tratamento.

e Data de emissao.

e Assinatura do prescritor, acompanhada de carimbo ou identificacao equivalente que
permita identificar o profissional e seu registro no conselho, conforme o modelo e as regras
aplicaveis.

Campos preenchidos pela farmacia no momento da dispensacao:

e Identificacao do comprador, com nome completo, CPF (ou passaporte, se estrangeiro),
endereco completo e telefone.

e Identificacao do estabelecimento dispensador, aposta no verso por carimbo ou
registro equivalente, conforme as informacoes exigidas pela norma sanitaria aplicavel.

e Registro da dispensacao, com anotacao no verso da receita da quantidade efetivamente
dispensada. Em casos de formulagdes magistrais, deve ser registrado também o namero de
registro da receita no livro de receituario.

Campos preenchidos pela grafica responsavel pela impressao:

e Identificacao da grafica, com nome, endereco e CNPJ do estabelecimento impressos no
rodapé de cada folha do talonario.
e Data de impressao do receituario é recomendavel.

Validade, quantidade e regras de dispensacao

A Notificacdo de Receita A tem validade de trinta dias, contados a partir da data de emissao, e é
aceita em todo o territéorio nacional. Cada notificacdo pode conter a prescricio de apenas uma
substancia, e a quantidade prescrita deve limitar-se ao necessario para até trinta dias de tratamento.

Para apresentacoes injetaveis, o limite é de cinco ampolas.



Quanto a dispensacdao em unidade federativa diversa daquela em que a receita foi emitida,
houve alteracdo relevante com a RDC ANVISA n° 873/202453!, em vigor desde julho de 2024. A partir
dessa norma, a aquisicao de medicamentos sujeitos a Notificacdo de Receita A em outra UF deixou de
exigir a apresentacao de justificativa do prescritor, assim como deixou de ser necessaria a
apresentacao do documento a autoridade sanitaria local para averiguacao e visto. A justificativa do
prescritor permanece exigida apenas quando a quantidade prescrita excede a regra geral, ou seja,

ultrapassa cinco ampolas ou o equivalente a trinta dias de tratamento.

Erros mais comuns que invalidam a receita amarela

Em razao do rigor formal aplicavel ao receituario, determinados erros de preenchimento
comprometem a validade do documento e levam a recusa de dispensacao pela farmacia. Os mais
frequentes sdo:

e Indicacdo do medicamento pelo nome comercial em vez da Denominacao Comum Brasileira.

e Auséncia do CPF do paciente, exigéncia que passou a vigorar com a RDC n° 1.000/2025.

e Registro da quantidade apenas em algarismos, sem o complemento por extenso.

e Rasuras ou emendas em qualquer campo da receita.

e Posologia incompleta, com omissao de dose, intervalo, via de administracao ou duracao do
tratamento.

e Falta de identificacdo completa do paciente.

e Omissao da data de emissao.

e Utilizacao de papel comum ou de talonario nao autorizado para a substancia prescrita.

A prevencao desses erros depende da atencao do prescritor, do conhecimento das regras
aplicaveis e, de forma crescente, da adocao de solucoes de prescricao que orientem o preenchimento e

realizem a conferéncia automética dos campos obrigatorios.

Receita amarela digital: o que muda com a RDC
1.000/2025

Historicamente, a Notificacao de Receita A exigia talonario fisico, com numeracao controlada
pela autoridade sanitaria, e a assinatura digital com certificado ICP-Brasil ndo substituia esse
documento especifico. Esse cenario foi modificado pela RDC ANVISA n° 1.000/2025, em vigor desde
13 de fevereiro de 2026, que passou a admitir a emissao eletronica das Notificacbes de Receita A,
desde que realizada por sistemas de prescricdo integrados ao Sistema Nacional de Controle de
Receituarios (SNCR).


https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/controlados/sncr
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/controlados/sncr

A operacionalizacao plena dessa possibilidade, contudo, depende da disponibilizacao completa
do SNCR pela Anvisa. O prazo originalmente previsto, de 1° de junho de 2026, foi prorrogado pela
RDC ANVISA n° 1.028/2026 para 30 de setembro de 2026. Até a entrada efetiva do sistema em

operacao, a emissao da receita amarela permanece restrita ao talonario fisico.

A RDC ANVISA n° 1.000/2025 também alterou as regras de impressao dos talonarios. Desde
13 de fevereiro de 2026, a impressao dos receituarios da Notificacado de Receita A, antes restrita a
autoridade sanitaria, passou a poder ser realizada em graficas pelos proprios profissionais e
instituicoes, desde que utilizados os modelos oficiais da Anvisa e observada a numeracao previamente

concedida pela Vigilancia Sanitaria.

A nova norma, portanto, ndo extingue o receituario fisico nem torna obrigatoria a prescrigao
eletronica, estabelecendo um modelo de coexisténcia entre os dois formatos. Os talonarios impressos

antes da vigéncia da norma permanecem validos por prazo indeterminado.

Para uma anélise detalhada dessas mudancas, recomenda-se a leitura dos nossos artigos sobre

receita médica digital e sobre as mudancas nas receitas médicas digitais em 2026.

Como conseguir o talonario de receita amarela

A numeracao da Notificacao de Receita A é concedida gratuitamente pela autoridade sanitaria
local ao profissional ou a instituicdo regularmente cadastrados, mediante solicitacdo formal. Cada
notificacao recebe numeracao sequencial controlada, e o profissional é responsavel pela guarda e pelo

uso adequado dos talonarios.

Conforme ja mencionado, desde 13 de fevereiro de 2026 a impressao dos talonarios pode ser
providenciada pelo proprio profissional ou pela instituicao em graficas, mantida a obrigatoriedade da
numeracao previamente concedida pela Vigilancia Sanitaria. Vale registrar que a RDC n° 1.000/2025
suprimiu a antiga exigéncia de apresentacdo de carimbo padronizado para o recebimento do
talonéario, concentrando o procedimento na solicitacao e no controle da numeracao junto a autoridade

sanitaria, com registro no SNCR.

Como o HiDoctor facilita a emissao de receitas

O HiDoctor é um software médico que oferece recursos para a emissao de receita simples e de
receita de controle especial diretamente pelo sistema, em formato eletronico com validade juridica,
por meio de assinatura digital com certificado ICP-Brasil nativamente integrada, em conformidade
com a Resolucido CFM n° 2.299/2021'%,


https://news.hidoctor.com.br/p/1442670/receita-medica-digital.htm
https://news.hidoctor.com.br/p/1507485/mudancas-receitas-medicas-digitais-2026.htm
https://news.hidoctor.com.br/p/1432740/tipos+de+certificado+digital.htm

Entre os recursos disponiveis, destacam-se a base de medicamentos integrada, com
informacdes sobre principios ativos, apresentacoes e dosagens; a criacdo e o armazenamento de
modelos de receita personalizados; e a integracao da prescri¢cao ao prontuario eletrénico, com acesso

ao historico completo de medicamentos prescritos a cada paciente.

A medida que a Anvisa disponibilizar a documentacao técnica do SNCR e viabilizar a
integracdo ao sistema, o HiDoctor disponibilizara aos seus wusuarios as funcionalidades
correspondentes para a emissao eletronica das Notificacoes de Receita A e B e das notificacoes

especiais.

Confira no video como emitir prescri¢oes digitais no HiDoctor:

Perguntas frequentes sobre receita amarela

Posso prescrever mais de um medicamento na receita amarela?

Nao. Cada Notificacdo de Receita A admite a prescricio de apenas uma substancia, com

quantidade suficiente para até trinta dias de tratamento.



Posso prescrever Venvanse ou Ritalina por meio de receita
amarela digital?

A regra estd em transicao. O metilfenidato (Ritalina) e a lisdexanfetamina (Venvanse),
substancias da lista A3, passaram a admitir emissao eletronica com a RDC n® 1.000/2025,
condicionada ao funcionamento pleno do SNCR, cuja disponibilizacao tem prazo final em 30 de
setembro de 2026. Até a entrada do sistema em operacdo, a prescricio desses medicamentos

permanece restrita ao talonario fisico.

Qual é a validade da receita amarela?

A validade é de trinta dias, contados a partir da data de emissdo, com aceitacdo em todo o

territorio nacional.

Qual é a diferenca entre a receita amarela e a receita azul?

A receita amarela (Notificacdo de Receita A) destina-se as substancias das listas A1, A2 e A3,
consideradas de controle mais rigoroso. A receita azul (Notificacdo de Receita B) aplica-se aos
psicotropicos das listas B1 e B2, como benzodiazepinicos e anorexigenos. Ambas sao notificacoes de

receita com validade de trinta dias, mas correspondem a categorias distintas de medicamentos.

A receita amarela vale em outro estado?

Sim. A Notificacao de Receita A tem validade em todo o territério nacional. Desde a RDC n°
873/2024, ndo é mais necessario apresentar justificativa para aquisicdo em outra unidade federativa,

nem submeter o documento a autoridade sanitaria local para averiguacao e visto.

Como conseguir o talonario de receita amarela?

A numeraciao é concedida gratuitamente pela autoridade sanitaria local ao profissional
cadastrado, mediante solicitacdo formal. Desde 13 de fevereiro de 2026, a impressao dos talonarios
pode ser realizada em graficas pelo proprio profissional ou pela institui¢do, observada a numeracao

previamente concedida.

A receita amarela é o modelo de prescricao submetido ao controle mais rigoroso da legislacao
sanitaria brasileira e o dominio de suas regras é elemento essencial da pratica prescritiva segura. A

correta identificacao das substancias enquadradas nas listas A, o preenchimento integral dos campos



obrigatorios e a atencao as atualizacOes regulatorias recentes contribuem para a seguranca do

paciente, a regularidade do exercicio profissional e a continuidade adequada do tratamento.

A modernizacdo da prescricio médica passa pela adocdo de ferramentas eletronicas que
conferem seguranca, rastreabilidade e conformidade com as exigéncias regulatorias. Conheca as
funcionalidades do HiDoctor para a emissao de receita simples e de receita de controle especial em
formato eletrénico, com assinatura digital nativamente integrada, além de todos os outros beneficios

para simplificar e organizar a rotina de atendimentos.

O HiDoctor é o tnico sistema multiplataforma para consultérios e o software mais utilizado
por médicos e clinicas no Brasil. A Centralx conta com mais de 30 anos de experiéncia no

desenvolvimento de tecnologias para a 4rea médica.

para todasjas plataformas
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