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Como organizar anexos clínicos (exames,
laudos, imagens) para encontrar tudo em

segundos

Resumo:

A desorganização documental consome tempo produtivo e compromete decisões clínicas por
deixar certas informações inacessíveis.

O HiDoctor MiniPACS permite anexar PDFs, planilhas, imagens e outros formatos diretamente
no prontuário eletrônico.

O aplicativo Capture possibilita digitalizar exames e capturar imagens clínicas via celular com
envio instantâneo ao prontuário.

O sistema de busca avançada localiza termos específicos dentro de todos os arquivos anexados
em poucos segundos.

 

A gestão de documentos é muitas vezes um desafio operacional em ambientes de saúde.
Consultórios médicos acumulam volumes consideráveis de documentos clínicos, como resultados de

exames laboratoriais, laudos de imagem, eletrocardiogramas, relatórios de especialistas, fotografias
clínicas, entre outros, que precisam ser armazenados, organizados e acessados com eficiência.

A ausência de um sistema estruturado de organização resulta em perda de tempo produtivo,

comprometimento da continuidade assistencial e risco de informações cruciais permanecerem

inacessíveis no momento da tomada de decisão clínica.

Neste artigo, exploramos alguns princípios fundamentais para organizar os diversos anexos
clínicos que fazem parte da rotina de consultórios e clínicas, destacando como a tecnologia é

indispensável para otimizar toda a gestão de documentos.
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O impacto da desorganização documental

Estudos sobre eficiência em consultórios demonstram que profissionais de saúde gastam

tempo significativo procurando documentos e informações. Quando exames e laudos não são
organizados adequadamente, cada busca pode consumir minutos preciosos que poderiam ser

dedicados ao atendimento direto ao paciente.

Além do impacto na produtividade, a desorganização documental representa riscos à qualidade
assistencial: decisões clínicas podem ser tomadas sem acesso a informações relevantes simplesmente

porque o médico não conseguiu localizar um exame anterior em tempo hábil.

Do ponto de vista médico-legal, a capacidade de recuperar rapidamente documentos
comprobatórios é fundamental. O prontuário completo, incluindo todos os exames e documentos

anexos, constitui a principal peça de defesa do profissional em situações de litígio. Sistemas

desorganizados comprometem essa função protetiva.

Princípios fundamentais da organização de anexos
clínicos

A organização eficiente de documentos clínicos requer a implementação de três pilares
fundamentais: nomenclatura padronizada, categorização consistente e fluxos de trabalho definidos.



Nomenclatura padronizada

A nomenclatura de arquivos deve seguir padrões que facilitem a identificação rápida do
conteúdo. Recomenda-se a adoção de convenções que incluam o tipo de documento, a data de

realização e, quando aplicável, o órgão ou sistema examinado. Por exemplo, um eletrocardiograma

realizado em 15 de janeiro de 2025 poderia ser nomeado como “ECG_2025-01-15” ou
“Eletrocardiograma_15jan2025”. A consistência na aplicação desses padrões é mais importante que o

formato específico escolhido.

Categorização por tipo de exame

Documentos clínicos devem ser categorizados segundo sua natureza. Exames laboratoriais,

exames de imagem, laudos anatomopatológicos, pareceres de especialistas e registros fotográficos

clínicos constituem categorias distintas que podem ser organizadas separadamente. Essa
categorização facilita tanto o arquivamento quanto a recuperação posterior, permitindo que o

profissional localize rapidamente todos os exames de um determinado tipo realizados por um
paciente.

Fluxos de upload definidos

A definição de fluxos de trabalho claros para a incorporação de documentos ao sistema é
essencial. Deve-se estabelecer responsabilidades (quem realiza a digitalização, quem faz o upload,

quem valida a categorização) e momentos adequados para essas atividades, evitando que documentos

se acumulem sem processamento.

HiDoctor MiniPACS: sistema de arquivamento integrado

O HiDoctor incorpora uma solução específica para gestão de anexos clínicos através da

ferramenta MiniPACS, um sistema de arquivamento que permite anexar arquivos de diversos
formatos diretamente ao prontuário eletrônico do paciente.

O MiniPACS aceita os formatos mais comuns na prática médica: documentos PDF, planilhas,

documentos de texto, imagens fotográficas e outros tipos de arquivo relevantes para a documentação
clínica.

Por questões de segurança, o sistema impede a inclusão de arquivos executáveis (como .exe,

.zip, .rar), evitando que softwares potencialmente maliciosos sejam incorporados à base de dados.

https://news.hidoctor.com.br/p/utilizacao-do-hidoctor./1338758/anexar+imagens+hidoctor.htm
https://news.hidoctor.com.br/p/1339358/Anexar-exames-prontuario.htm


Uma característica importante do MiniPACS é que os arquivos anexados localmente são

posteriormente sincronizados com o sistema online, ficando disponíveis em todos os computadores
sincronizados e também através das interfaces web do HiDoctor. Inclusive, é possível anexar

documentos através do app HiDoctor Mobile quando você estiver offline, e posteriormente, quando
houver conexão com a internet disponível, o app enviará os anexos para a base de dados online.

A interface do MiniPACS permite adicionar descrições aos arquivos anexados, facilitando sua

identificação posterior. É possível visualizar os documentos, baixá-los novamente para o computador

ou excluí-los do prontuário quando necessário. O sistema também fornece informações sobre o
espaço ocupado pelos arquivos na base de dados e a data da última sincronização realizada.

HiDoctor Capture: digitalização ágil via dispositivos
móveis

Complementando o sistema de arquivamento, o aplicativo HiDoctor Capture é outra opção

para facilitar a incorporação rápida de imagens ao prontuário eletrônico. Este aplicativo representa

uma solução para situações em que a documentação fotográfica precisa ser realizada de forma ágil
durante o atendimento.

O Capture permite três tipos principais de uso: registro fotográfico de sinais clínicos

observados durante o exame físico, captura da foto de perfil do paciente para cadastro na ficha de
dados pessoais e digitalização de resultados de exames em papel trazidos pelo paciente.

A conexão entre o dispositivo móvel e o sistema desktop ocorre através de leitura de código

QR, um método que garante segurança e rapidez. Uma vez estabelecida a conexão, o profissional ou a
equipe de apoio pode capturar imagens diretamente através da câmera do dispositivo ou selecionar

imagens já existentes na galeria, e elas são imediatamente transferidas para o HiDoctor.

Este fluxo de trabalho é particularmente útil para a digitalização de laudos e exames em papel

trazidos pelos pacientes. Em vez de utilizar scanners convencionais, basta fotografar esses
documentos com o celular e enviá-los instantaneamente ao prontuário do paciente, eliminando

etapas intermediárias de arquivamento temporário.

Sistema de busca avançada para acesso rápido

A organização otimizada de anexos só está completa quando existe um sistema eficiente para

recuperar e acessar as informações. O HiDoctor incorpora ferramentas de busca que permitem
localizar informações específicas nos prontuários em poucos segundos.

https://hidoctor.com.br/p/capture


O sistema de busca avançada realiza varreduras em todas as seções do prontuário: dados

pessoais, fichas de anamnese, textos do paciente, formulários personalizados e, crucialmente, dentro
dos arquivos anexados através do MiniPACS. Isso significa que é possível, por exemplo, buscar

termos específicos dentro de documentos PDF e arquivos Word anexados ao prontuário.

A pesquisa funciona através da inserção de palavras-chave. O sistema retorna resultados que
contemplam todos os termos buscados, apresentando o nome do paciente e indicando em que local

do prontuário a informação foi encontrada. Com um clique, é possível acessar diretamente o

prontuário completo do paciente ou abrir a ficha específica onde o resultado se encontra.

Uma funcionalidade adicional permite estender a busca para além dos prontuários próprios,
incluindo consulta a revistas científicas da área de saúde através da opção “Biblioteca externa”. Essa

integração facilita a atualização profissional contextualizada com os casos em atendimento.

Fluxos de trabalho recomendados

A implementação prática desses sistemas requer a definição de fluxos de trabalho adaptados à

realidade de cada consultório. Algumas recomendações gerais incluem:

Durante a consulta
Utilize o HiDoctor Capture para registrar imagens clínicas relevantes ou digitalizar exames
trazidos pelo paciente em papel, garantindo sua incorporação imediata ao prontuário. Exames
que chegam de forma digital, por e-mail ou WhatsApp, por exemplo, podem ser salvos e
anexados através do MiniPACS, seja no HiDoctor desktop, no HiDoctor Cloud ou no HiDoctor
Mobile.
Na recepção
A equipe administrativa pode utilizar o Capture para adicionar fotos de perfil dos pacientes e
digitalizar documentos de identificação e autorizações.
Ao final do expediente
Realize a sincronia do sistema para garantir que todos os anexos adicionados localmente
sejam enviados para o backup online e fiquem disponíveis em outros dispositivos.
Periodicamente
Revise os arquivos anexados, verifique a adequação das descrições e, quando necessário,
reorganize documentos que não foram categorizados adequadamente no momento de sua
inclusão.

https://news.hidoctor.com.br/p/1375343/busca+avancada+hidoctor+localize+informacoes+prontuarios.htm


A organização eficiente de anexos clínicos é indispensável para uma prática médica

responsável. Sistemas integrados que combinam arquivamento estruturado (MiniPACS), digitalização
ágil (Capture) e busca avançada transformam a gestão documental de um problema crônico em um

processo fluido e eficiente.

A implementação dessas ferramentas, combinada com a adoção de padrões de nomenclatura e
categorização, permite que profissionais de saúde recuperem qualquer informação clínica em

segundos, dedicando seu tempo e atenção ao cuidado do paciente.

Em um ambiente onde cada minuto conta, a capacidade de encontrar instantaneamente um

exame anterior, um laudo específico ou uma imagem clínica relevante representa não apenas ganho
de eficiência, mas potencial melhoria nos desfechos clínicos através de decisões mais bem

informadas.

Com o HiDoctor, você tem a garantia de contar com as melhores ferramentas para todas as
suas necessidadades.

O HiDoctor é o único sistema multiplataforma para consultórios e o software mais utilizado

por médicos e clínicas no Brasil. A Centralx conta com mais de 30 anos de experiência no
desenvolvimento de tecnologias para a área médica.

 

Artigo original disponível em:
"Como organizar anexos clínicos (exames, laudos, imagens) para encontrar tudo em segundos " -
HiDoctor News

Centralx®

javascript:void(0);
javascript:windowPrint('https://news.hidoctor.com.br/?C=A&V=6163743D7072696E742666506F737449443D31343939363535%27);
https://news.hidoctor.com.br/?C=A&V=6163743D73686F7745646974537562736372697074696F6E266261636B55726C3D68747470732533412532462532466E6577732E6869646F63746F722E636F6D2E62722532467025324631343939363535253246636F6D6F2D6F7267616E697A61722D616E65786F732D636C696E69636F732D656E636F6E747261722D656D2D736567756E646F732E68746D
javascript:void(0);
https://news.hidoctor.com.br/p/1493940/hidoctor-solucao-completa-software-medico.htm
https://news.hidoctor.com.br/p/utilizacao-do-hidoctor./1333313/tudo+que+voce+pode+fazer+com+o+hidoctor+utilize+todo+o+potencial+do+seu+software.htm
https://hidoctor.com.br/
https://hidoctor.com.br/
https://news.hidoctor.com.br/p/1499655/como-organizar-anexos-clinicos-encontrar-em-segundos.htm

