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Entendendo a Lei do Ato Médico e suas
implicacoes praticas

Ao longo das tultimas décadas, o campo da saide no Brasil passou por um processo de
ampliacao e fortalecimento da atuacao multiprofissional. Essa evolucao, embora benéfica em muitos
aspectos, também gerou zonas de conflito entre diferentes categorias profissionais quanto as suas
atribuicoes. Nesse contexto, surgiu a necessidade de estabelecer limites claros sobre o que é
competéncia exclusiva do médico, especialmente diante da crescente autonomia de outras profissoes

da saude.

A Lei do Ato Médico (Lei n° 12.842/2013) foi criada como uma resposta a esse cenario, com o
objetivo de garantir a seguranca do paciente, a qualidade do atendimento e a valorizacao da formacao
médica. Mais do que proteger a classe médica, a lei delimita as atividades que, por exigirem
conhecimentos técnicos especificos, devem ser praticadas exclusivamente por médicos. Ao mesmo
tempo, reconhece e respeita a atuacao de outros profissionais, desde que nao extrapolem os limites
legais.

Para médicos que atuam em consultérios, clinicas ou hospitais, entender as implicacoes
praticas da Lei do Ato Médico ndao é uma questao teorica. Trata-se de conhecer exatamente onde
termina a responsabilidade de outros membros da equipe e onde comeca (ou permanece) a
responsabilidade exclusiva do médico, com impacto nas decisoes diarias, desde quem pode coletar

um dado clinico até quem pode ou nao orientar um tratamento.

O que é a Lei do Ato Médico?
Atos privativos do médico segundo a lei

Atos compartilhados com outros profissionais da saude

ImplicacOes praticas no dia a dia do consultério

Ato médico na era digital
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O que é a Lei do Ato Médico?

Aprovada em 2013 ap6s anos de debates e vetos presidenciais, a Lei n® 12.842/2013 é
conhecida como “Lei do Ato Médico” e regulamenta o exercicio da Medicina no Brasil. Seu objetivo
central é definir quais atividades sdao privativas dos médicos e quais podem ser compartilhadas com

outros profissionais da saude.

A motivacdo para a criacao da lei surgiu da percepcao de que muitas das praticas clinicas
estavam sendo realizadas por outros profissionais sem formacao médica, muitas vezes sem o

conhecimento técnico necessario ou fora do escopo das suas respectivas legislagoes profissionais.

A lei, portanto, veio como um marco regulatério para garantir a qualidade do cuidado ao

paciente, preservar a atuacao médica e evitar riscos decorrentes da atuacao indevida de terceiros.

A Lei do Ato Médico estabelece uma linha diviséria entre a atuacdo médica e as demais
profissoes da area da saide, sem, no entanto, invalidar o trabalho multiprofissional. O ponto-chave é
o respeito as competéncias e responsabilidades de cada profissional.

Atos privativos do médico segundo a lei

De acordo com o artigo 4° da Lei n® 12.842/2013, sao privativos do médico os seguintes atos:



 indicacao e execucado da intervencao cirtrgica e prescricao dos cuidados médicos pré e pos-
operatorios;

e indicacao da execucao e efetiva execucao de procedimentos invasivos, sejam diagnosticos,
terapéuticos ou estéticos, incluindo os acessos vasculares profundos, as bidpsias e as
endoscopias;

 intubacao traqueal;

e coordenacao da estratégia ventilatoria inicial para a ventilacdo mecanica invasiva, bem como
das mudancas necessarias diante das intercorréncias clinicas, e do programa de interrupcao
da ventilacdo mecanica invasiva, incluindo a desintubacao traqueal;

e execucao de sedacao profunda, bloqueios anestésicos e anestesia geral;

e emissao de laudo dos exames endoscopicos e de imagem, dos procedimentos diagnosticos
invasivos e dos exames anatomopatologicos;

e determinacao do prognostico relativo ao diagnostico nosologico;

 indicacao de internacao e alta médica nos servicos de atencao a sadde;

* realizacdo de pericia médica e exames médico-legais, excetuados os exames laboratoriais de
analises clinicas, toxicologicas, genéticas e de biologia molecular;

e atestacdo médica de condicoes de satide, doencas e possiveis sequelas;

e atestacao do 6bito, exceto em casos de morte natural em localidade em que nao haja médico.

Essa lista delimita de maneira objetiva as competéncias que exigem conhecimento técnico
especifico da Medicina, sendo indelegaveis a outros profissionais da saide. Cada um desses atos
carrega nao apenas uma responsabilidade técnica, mas também implicacoes ético-legais e juridicas, o

que reforca a importancia de sua execucao ser feita exclusivamente por médicos.

Mas vale destacar que o § 6° deste artigo especifica que o disposto no artigo nao se aplica ao
exercicio da Odontologia, no ambito de sua area de atuacao, uma vez que dentistas também realizam

procedimentos cirdrgicos e invasivos especificos.

Em todos esses casos, manter registros completos, assinados e datados no prontuério
eletronico é essencial. Softwares como o HiDoctor permitem ao médico fazer isso com seguranca,
garantindo validade juridica e organizacao clinica, o que pode ser fundamental em situacoes de

auditoria, pericia ou questionamento legal.

Atos compartilhados com outros profissionais da satde

A lei também reconhece a importancia da atuacao de outros profissionais da saide em
atividades que nao envolvam os atos acima descritos. Portanto, todos os atos nao listados como
privativos podem ser desempenhados por outros profissionais da satide, desde que estejam de acordo

com suas respectivas legislacoes e formacoes profissionais.
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Na pratica, isso inclui uma série de atividades fundamentais para a assisténcia a satide, como:

e Aplicacao de vacinas (enfermagem)

e Prescricao de dietas (nutricao)

* Planejamento de reabilitacao motora (fisioterapia)

e Aconselhamento psicologico (psicologia)

e Avaliacoes farmacéuticas e orientacao sobre medicamentos (farmaécia)

e Coleta de dados em triagens e aferi¢oes de sinais vitais (enfermagem e técnicos)

No entanto, h4 areas cinzentas onde surgem conflitos: por exemplo, quando um profissional
nao médico passa a sugerir diagnosticos, propor tratamentos farmacologicos ou realizar
procedimentos invasivos. Nestes casos, o risco € ultrapassar o limite legal da atuacdo profissional, o
que pode trazer consequéncias éticas e juridicas.

Por isso, é essencial que os médicos responsaveis técnicos em clinicas e consultorios estejam
atentos a protocolos bem definidos e supervisdo continua da equipe, garantindo que as acoes

multiprofissionais ocorram dentro do que é permitido para cada profissao.

Implicacoes praticas no dia a dia do consultério

Conhecer e aplicar a Lei do Ato Médico evita uma série de riscos no exercicio da profissao.

Entre os principais:

* Responsabilidade legal: o médico responde civil e penalmente por atos realizados sob sua
responsabilidade, inclusive por falhas na delegacao de tarefas.

* Delegacao indevida: permitir que um profissional ndo médico realize uma atividade privativa
pode implicar em infragao ética e exposicao a processos judiciais.

e Documentacao fragil: registros incompletos ou mal elaborados em prontuério dificultam a
defesa do médico em caso de litigio.

Nesse cenéario, é essencial que o profissional mantenha registros completos, cronologicos e
precisos de cada ato médico realizado. O uso de um sistema médico seguro que permita controle de
acessos, assinatura digital e registro individualizado por usuario contribui significativamente para a

protecao legal.
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Ato médico na era digital

A digitalizacdo da medicina transformou a forma como os médicos realizam seus atos
profissionais, sem modificar sua natureza legal ou ética. Hoje, o atendimento pode ocorrer
presencialmente ou por meios eletrénicos, como nas consultas por telemedicina — modalidade
permitida pela legislacao brasileira desde a Resolucio CFM n° 2.314/2022, que regula a pratica
meédica a distancia.

Importante destacar que, embora a telessaide envolva diversas categorias da satde, a
telemedicina é exclusiva dos médicos. Assim, quando um diagnostico é realizado, uma prescricao €
emitida ou um atestado médico é fornecido digitalmente, trata-se de um ato médico com os mesmos

critérios de responsabilidade, confidencialidade e documentacao exigidos no atendimento presencial.

Prescricao eletronica, emissao de atestados, solicitacdo de exames, envio de laudos e registros
clinicos digitalizados passaram a integrar o cotidiano do consultério moderno. Para que esses atos
tenham validade legal, é essencial que sejam feitos com certificacdo digital ICP-Brasil, registro

adequado no prontuario e consentimento informado do paciente, quando aplicavel.

Com o HiDoctor, o médico pode realizar todos esses atos com seguranca e de forma integrada,
utilizando assinatura digital valida, prontuério eletrénico completo e ferramentas que asseguram o

cumprimento das exigéncias legais no ambiente digital.

Conhecer profundamente a Lei do Ato Médico é uma forma de exercer a profissio com mais
seguranca, clareza e confianca. Além de evitar problemas legais, esse conhecimento permite valorizar

o proprio trabalho médico, assegurando que cada ato clinico tenha respaldo legal e ético.

O dominio da legislacao contribui ainda para que o médico estruture melhor seus processos,
organize sua equipe com responsabilidade e utilize ferramentas tecnologicas adequadas que
sustentem a pratica médica de forma segura, como os sistemas de prontuario eletronico, prescricao e
telemedicina.

O HiDoctor tem todas as ferramentas de que o médico precisa para atuar com exceléncia.

O HiDoctor é o tnico sistema multiplataforma para consultérios e o software mais utilizado
por médicos e clinicas no Brasil. A Centralx conta com mais de 30 anos de experiéncia no

desenvolvimento de tecnologias para a area médica.

Conheca e experimente o HiDoctor e descubra como ele pode transformar a gestao da sua
clinica!
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